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	Texte8: Leviers et freins à l’amélioration de la santé et du bien-être dans la profession infirmière : approche psychosociale des représentations et des pratiques
	Texte10: Ce projet de recherche a pour objectif d’améliorer la connaissance scientifique en documentant et analysant la qualité de vie et les conditions de travail (QVCT) des infirmiers en relation avec leurs représentations et leurs pratiques et d’identifier à la fois les facteurs de risques et les facteurs protecteurs. Ainsi, la réalisation d’une recherche exploratoire grâce à l’utilisation de méthodes mixtes (principalement : entretiens, observations et questionnaires) sera utilisée auprès de trois populations (étudiants en soins infirmiers, infirmiers salariés/indépendants, équipe pluridisciplinaire). Dans un premier temps, la recherche s’attardera à documenter et à analyser le contexte à travers une revue de littérature exhaustive. Il s’agira ensuite de clarifier les besoins et attentes des services de santé au travail. Un recueil des représentations du métier d’infirmier auprès de la population d’étudiants sera également effectué. Enfin, la dernière étape consiste à identifier les contraintes et les ressources des infirmiers (salariés et libéraux) qui sont mobilisées pour faire face aux risques psychosociaux. 
Ces résultats permettront de réaliser des recommandations en matière d’action de prévention pour les services de santé au travail, mais également d’être force de proposition au niveau des Instituts de Formations en Soins Infirmiers. De plus, il y aura des recommandations spécifiques concernant les soignants qui prennent en charge des patients atteints de cancers. Il est essentiel de reconnaître les risques psychosociaux de ces soignants car ils dispensent des soins qui les exposent à une charge émotionnelle et physique importante. 







