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Notre projet d’étude scientifique propose une approche psycho-sociale des situations de violences vécues par les jeunes en contexte sportif collectif aujourd’hui. C'est une thématique dont les enjeux en termes de santé mentale des jeunes sportifs sont primordiaux, et en ce sens, nous avons la chance de bénéficier depuis quelques années d’un contexte politique de plus en plus favorable à élever cette question au rang de priorité. La ville de Marseille, parce qu’elle comporte une jeunesse riche et plurielle, que les enjeux sanitaires et sociaux y sont en perpétuelle tension et qu’elle représente un territoire sportif historiquement prospère, constitue un observatoire privilégié pour étudier ces phénomènes. Notre programme d’études proposera dans un premier temps de faire un état des lieux des types de situations vécues comme violentes, puis nous dégagerons des axes de compréhension en termes de processus psychosociaux. A la lumière de ces éléments, nous développerons une stratégie opérationnelle de prévention des violences dont nous évaluerons l’impact et la transférabilité, afin de faciliter la construction d’actions basées sur des données probantes.



