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Résumeé:

Se positionnant dans une approche critique et sociétale des questions environnementales, cette
thése se propose d’étudier, sous l'angle de la psychologie sociale, une théorie de sciences
sociales et une conception des politiques environnementales introduite en sociologie
environnementale et en sciences politiques : la Modernisation Ecologique (ME). Cette

approche, hégémonique au sein des institutions européennes, peut étre conceptualisée comme
un systeme de croyances légitimant une certaine conception de l'ordre social et peut, de ce
fait, étre considérée comme une idéologie. Cette derniere permettrait, a la fois, de reconnaitre
I'existence des problémes environnementaux et d’avancer que les systémes socio-
économiques actuels ont la capacité de les prendre en charge sans subir de modifications
fondamentales. Dans une premiere série de recherches, nous avons mobilisé la Théorie de la
Justification du Systéme (TJS), ainsi que le concept de paradigme social, afin d’étudier dans
quelle mesure la ME pouvait jouer le rdle d’une idéologie Iégitimatrice de I'ordre social a un

niveau psychologique. Dans une deuxieme série d’études, nous avons souhaité étudier le
caractére normatif de la ME. Pour cela, nous avons mobilisé I'approche socio-cognitive des
normes en articulation avec la TJS. Cette these vient souligner I'intérét d’'une grille de lecture

en termes d’ordre social pour les études en lien avec les problématiques environnementales.
Dans cette perspective, elle invite a ne plus considérer les croyances, les attitudes, ou les
comportements pro-environnementaux comme constituant un bloc homogéne, mais a les
situer plutét sur un continuum selon le degré de changement social gu’ils impliquent.

Mots clés : modernisation écologique, environnement, idéologie, justification du systéme,
normes sociales, jugement social.
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