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Titre de la thése :

Se « signifier » malade aujourd’hui ? Processus identitaires dans I'adaptation a la maladie
chronique. Une approche psychosociale.

Résumé de la thése :

Notre thése s’inscrit dans une approche psychosociale menée auprés de patients atteints de
diabéte de type 2 et d’insuffisance rénale chronique. Nous souhaitons identifier 'impact de la
culture et de la position sociale des patients sur la facon dont ils se définissent en tant individus
atteints de maladie chronigue. Notre objet est étudié dans une démarche contextualisée, menée a
partir du regard psychosocial et de la théorie des représentations sociales. Notre recherche repose
sur une approche gualitative conduite a partir d’entretiens de recherche semi-directifs et d’'une
étude de documents. Nous espérons qui découle de notre étude plusieurs apports : au niveau
théorigue, nous souhaitons élaborer une théorie psychosociale explicative de I'élaboration de
I'identité sociale des patients chroniques ; au niveau méthodologique, nous voudrions formuler des
recommandations pour I'élaboration d’outils d’évaluation a destination de I'éducation
thérapeutique ; au niveau pratique, nous souhaitons proposer des pistes de réflexion pour enrichir
la pratique des professionnels qui travaillent auprés des patients. Nous espérons que cette these
puisse mettre en valeur le réle du Social dans la maniere dont les patients se définissent en
présence de la maladie chronique.
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