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Titre de la thése :

Le développement des capacités psychologiques et sociales des individus : quels mécanismes en
oeuvre en contexte de vulnérabilité sociale ?

Résumé de la thése :

Le développement des capacités psychologiques et sociales des individus souléve un intérét
croissant, en particulier dans les contextes de vulnérabilité sociale ou s’accumulent de
nombreuses difficultés qui sont intériorisées par les individus (Tremblay, 2010).

Ce projet cherchera ainsi a proposer un cadre d’analyse du développement des capacités
psychologiques et sociales des individus en contexte de vulnérabilité sociale. Une revue
bibliographique sera produite en ciblant en particulier une compréhension large des concepts
d’empowerment et des compétences psychosociales, et leurs applications dans le champ de la
promotion de la santé. La recherche s’appuiera ensuite sur deux démarches évaluatives qui ont
associé différentes techniques d’enquéte et qui ont été menées sur la ville de Marseille. La
combinaison des différents éléments recueillis dans ces deux évaluations et ceux issus de la revue
bibliographique permettront de reconstruire des modeles théoriques d’action contextualisés a leur
dynamique locale de réalisation (Apostolidis, 2006 ; Lewin, 1946).
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